
Salon	du	mieux-être	en	Normandie

Date	de	début
2025-04-25	12:00:00
Date	de	fin
2025-04-27	12:00:00

Le	Pavillon
11	Rue	des	Arts
14150	Ouistreham
France

Nous	avons	le	plaisir	de	vous	annoncer	la	prochaine	édition	du	Salon	du	Mieux-Être,	qui	se	tiendra	les	25,	26	et	27	avril
2025	à	Ouistreham.

Organisé	par	l'association	Mieux-Être	Normandie,	cet	événement	réunira	des	praticiens,	artisans	et	professionnels	du
bien-être,	offrant	un	large	éventail	de	techniques	et	de	pratiques	dédiées	à	votre	épanouissement	personnel.

Au	programme	:	des	conférences	inspirantes,	des	ateliers	interactifs	et	des	démonstrations	pratiques	pour	découvrir	des
méthodes	variées	de	bien-être.

Le	salon	se	déroulera	au	Pavillon	de	Ouistreham,	un	espace	convivial	et	chaleureux	propice	aux	échanges	et	aux
découvertes.
Rejoignez-nous	pour	ce	rendez-vous	incontournable	du	bien-être	en	Normandie	et	venez	explorer	des	solutions
naturelles	pour	améliorer	votre	qualité	de	vie.
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